


  

  ٥  والسنة الرقية  الشرعية من الكتاب
 

  بسم االله الرحمن الرحيم

الحمد الله وحده، والصلاة والسلام على من لا نبي بعده، أمـا  
  :بعد

فإن الرقية الشرعية من الكتاب والسنة من أنفع الأدوية لعلاج 
أمراض السحر والحسد والعين والصرع الشيطاني والمس والأمراض 

 ـ د النفسية وغير ذلك من الأدواء التي عجز الطب عن علاجها، وق
انتفع ا ما لا يحصى من الخلق، مما يدل على عظيم تأثيرها ونفعها، 

أنه رقى نفسه ورقـى   وقد صحت الأدلة بل تواترت عن النبي 
اعرضوا علي رقاكم، «: ، وهو القائل غيره، ورقي هو نفسه 

  ].رواه مسلم[ »لا بأس بالرقي ما لم يكن فيه شرك
م أن ينفـع أخـاه   من استطاع مـنك «: عن الرقية وقال 

وعن عائشة رضي االله عنها أن رسول االله ]. رواه مسلم[ »فليفعل
   دخل عليها وامرأة تعالجها أو ترقيها، فقـال :»  عالجيهـا

  ].رواه ابن حبان وصححه الألباني[ »بكتاب االله
  شروط الرقية
وقد أجمع العلماء على جـواز الرقـى عنـد    : (قال ابن حجر

  :اجتماع ثلاثة شروط
  .ن يكون بكلام االله تعالى أو بأسمائه وصفاتهأ* 
  .وباللسان العربي أو بما يعرف معناه من غيره* 
  .أن يعتقد أن الرقية لا تؤثر بذاا بل بذات االله تعالى* 
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  ].١٠/١٩٥فتح الباري [
وعلى هذا فلا يجوز الرقية بما لا يعقل معناه، كمـا لا يجـوز   

أو عظيما أو وليا أو جنيـا أو  الرقى باسم غير االله سواء أكان ملكا 
كذلك لا يجوز في الرقية ادعاء معرفة الغيب أو الاستعانة . غير ذلك

بالجن والشياطين، أو الكذب على المريض أو الانفراد بالنساء بدون 
وليس من . محرم أو الإتيان بأي فعل من أفعال السحرة والمشعوذين

فاء من االله سبحانه شروط الرقية الشرعية أن يحصل الشفاء، لأن الش
يكتبه متى شاء، وليس من شروط الرقية كذلك أن يصعق المريض أو 

  .أن يتكلم الجن بلسانه



  

  ٧  والسنة الرقية  الشرعية من الكتاب
 

  .الرقية من القرآن الكريم: أولا

  أعوذ باالله من الشيطان الرجيم

* ِِيمِبحنِ الرمحالر مِ اللَّهس  *  ينـالَمالْع بر لَّهل دمالْح *
* إِياك نعبد وإِياك نسـتعين  * مالك يومِ الدينِ * الرحيمِ الرحمنِ 

 يمقتساطَ الْمرا الصندـرِ   * اهغَي هِملَـيع تمعأَن يناطَ الَّذرص
الِّينلَا الضو هِملَيوبِ عضغالْم ]فاتحة الكتاب.[  

 *ْلْ أَكب لَّهل دمونَالْحلَمعلَا ي مهثَر ]٧٥: النحل.[  
 *  لْ لَـهعجي لَمو ابتالْك هدبلَى علَ عزي أَنالَّذ لَّهل دمالْح
  ].١: الكهف[ عوجا

 *ينممِ الظَّالالْقَو نا مانجي نالَّذ لَّهل دمالْح ] المؤمنـون :
٢٨.[  

 *الَّذ لَّهل دمالْح نِينمـؤالْم هادبع نيرٍ ملَى كَثا علَني فَض 
  ].١٥: النمل[

 * ريخ طَفَى آَللَّهاص ينالَّذ هادبلَى عع لَامسو لَّهل دمقُلِ الْح
  ].٥٩: النمل[ أَما يشرِكُونَ

 * بنَ إِنَّ رـزا الْحنع بي أَذْهالَّذ لَّهل دمالْح   فُـورـا لَغن
كُورش ]٣٤: فاطر.[  
 * ينالَمالْع بضِ رالْأَر برو اتاومالس بر دمالْح لَّهفَل *



  
الرقية  الشرعية من الكتاب والسنة

  
٨  
 

   ـيمكالْح زِيـزالْع ـوهضِ والْأَرو اتاومي الساءُ فرِيبالْك لَهو 
  ].٣٧-٣٦: الجاثية[

 * الم *بيلَا ر ابتالْك كذَل   ينقـتلْمى لده يهف *  ينالَّـذ
والَّذين * يؤمنونَ بِالْغيبِ ويقيمونَ الصلَاةَ ومما رزقْناهم ينفقُونَ 

* يؤمنونَ بِما أُنزِلَ إِلَيك وما أُنزِلَ من قَبلك وبِالْآَخرة هم يوقنونَ 
دلَى هع كونَأُولَئحفْلالْم مه كأُولَئو هِمبر نى م ]١: البقرة-

٥.[  
 * ام لَه مولَا نةٌ ونس ذُهأْخلَا ت ومالْقَي يالْح وإِلَّا ه لَا إِلَه اللَّه

 إِلَّا بِإِذْنِه هدنع فَعشي يذَا الَّذ نضِ مي الْأَرا فمو اتاومي السف
يعلَم ما بين أَيديهِم وما خلْفَهم ولَا يحيطُونَ بِشيءٍ من علْمه إِلَّـا  
بِما شاءَ وسع كُرسيه السماوات والْأَرض ولَا يئُـوده حفْظُهمـا   

يمظالْع يلالْع وهو ]٢٥٥: البقرة.[  
 *ا أُنولُ بِمسالر نآَم نونَ كُلٌّ آَمنمؤالْمو هبر نم هزِلَ إِلَي

بِاللَّه وملَائكَته وكُتبِه ورسله لَا نفَرق بين أَحد من رسله وقَـالُوا  
 يرصالْم كإِلَيا ونبر كانا غُفْرنأَطَعا ونعما * سفْسن اللَّه كَلِّفلَا ي

لَّا وسعها لَها ما كَسبت وعلَيها ما اكْتسبت ربنا لَا تؤاخـذْنا إِنْ  إِ
نسِينا أَو أَخطَأْنا ربنا ولَا تحملْ علَينا إِصرا كَما حملْتـه علَـى   

نا بِه واعف عنا واغْفر الَّذين من قَبلنا ربنا ولَا تحملْنا ما لَا طَاقَةَ لَ
رِينمِ الْكَافلَى الْقَوا عنرصا فَانلَانوم تا أَننمحارا ولَن ] البقـرة :

٢٨٦-٢٨٥.[  
 * الم * ومالْقَي يالْح وإِلَّا ه لَا إِلَه اللَّه * ابتالْك كلَيلَ عزن



  

  ٩  والسنة الرقية  الشرعية من الكتاب
 

يا بمقًا لدصم قجِيلَ بِالْحالْإِناةَ ورولَ التزأَنو هيدي ـلُ  * نقَب نم
   ـملَه اللَّـه اتوا بِآَيكَفَر ينقَانَ إِنَّ الَّذلَ الْفُرزأَناسِ ولنى لده

إِنَّ اللَّه لَا يخفَى علَيه شيءٌ * عذَاب شديد واللَّه عزِيز ذُو انتقَامٍ 
هو الَّذي يصوركُم في الْأَرحامِ كَيف * أَرضِ ولَا في السماءِ في الْ

يمكالْح زِيزالْع وإِلَّا ه اءُ لَا إِلَهشي ]٦-١: آل عمران.[  
 *   ـبحلَـا ي ا فَإِنَّ اللَّهلَّووولَ فَإِنْ تسالرو وا اللَّهيعقُلْ أَط

رِينالْكَاف ] ٣٢: عمرانآل.[  
 *    اتاوـمـي السف ـنم لَمأَس لَهونَ وغبي ينِ اللَّهد ريأَفَغ

  ].٨٣: آل عمران[ والْأَرضِ طَوعا وكَرها وإِلَيه يرجعونَ
 * ةري الْآَخف وهو هنلَ مقْبي ا فَلَنينلَامِ دالْإِس رغِ غَيتبي نمو

 نمرِيناسالْخ ]٨٥: آل عمران.[  
 *  ـامو بِه كُمقُلُوب نئطْمتلو ى لَكُمرشإِلَّا ب اللَّه لَهعا جمو

  ].١٢٦: آل عمران[ النصر إِلَّا من عند اللَّه الْعزِيزِ الْحكيمِ
 *ِنَ إلَوالْأَع متأَنوا ونزحلَا توا وهِنلَا تو نِينمؤم متإِنْ * نْ كُن

 نيا باوِلُهدن امالْأَي لْكتو ثْلُهم حقَر مالْقَو سم فَقَد حقَر كُمسسمي
 بحلَا ي اللَّهاءَ ودهش كُمنذَ مختيوا ونآَم ينالَّذ اللَّه لَمعيلاسِ والن

ينمالظَّال ]١٤٠-١٣٩: انآل عمر.[  
 * رِيناصالن ريخ وهو لَاكُموم لِ اللَّهي قُلُوبِ * بي فلْقنس

الَّذين كَفَروا الرعب بِما أَشركُوا بِاللَّه ما لَم ينزلْ بِـه سـلْطَانا   
  ينمى الظَّـالثْـوم بِئْسو ارالن ماهأْومو ] ١٥٠: آل عمـران-

١٥١.[  
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 * مهوشفَاخ وا لَكُمعمج قَد اسإِنَّ الن اسالن مقَالَ لَه ينالَّذ

فَانقَلَبوا بِنِعمة من * فَزادهم إِيمانا وقَالُوا حسبنا اللَّه ونِعم الْوكيلُ 
اللَّه واللَّه ذُو فَضلٍ اللَّه وفَضلٍ لَم يمسسهم سوءٌ واتبعوا رِضوانَ 

  ].١٧٤-١٧٣: آل عمران[ عظيمٍ
 * انيآَت فَقَد هلفَض نم اللَّه ماها آَتلَى مع اسونَ الندسحي أَم

: النسـاء [ آَلَ إِبراهيم الْكتاب والْحكْمةَ وآَتيناهم ملْكًا عظيما
٥٤.[  

 * واهِنلَا تونَ وأْلَمي مهونَ فَإِنأْلَموا تكُونمِ إِنْ تاءِ الْقَوغتي ابف
كَما تأْلَمونَ وترجونَ من اللَّه ما لَا يرجونَ وكَانَ اللَّـه عليمـا   

  ].١٠٤: النساء[ حكيما
 * بِينم ابتكو ورن اللَّه نم اءَكُمج قَد *ي بِهدهنِ  يم اللَّه

 ورِ بِإِذْنِهإِلَى الن اتالظُّلُم نم مهرِجخيلَامِ ولَ السبس هانورِض عبات
  ].١٦-١: المائدة[ ويهديهِم إِلَى صراط مستقيمٍ

 * يملع عاسو اللَّهاءُ وشي نم يهتؤي لُ اللَّهفَض كـا  * ذَلمإِن
ـونَ  وتؤيلَاةَ وونَ الصيمقي ينوا الَّذنآَم ينالَّذو ولُهسرو اللَّه كُميل

ومن يتولَّ اللَّه ورسولَه والَّذين آَمنوا فَإِنَّ * الزكَاةَ وهم راكعونَ 
  ].٥٦-٥٤: المائدة[ حزب اللَّه هم الْغالبونَ

 *لَّهلَى كُـلِّ   لع وهو يهِنا فمضِ والْأَرو اتاومالس لْكم
يرءٍ قَديش ]١٢٠: المائدة.[  

 *  ـيملالْع يعـمالس وهارِ وهالنلِ وي اللَّيف كَنا سم لَهو 
  ].١٣: الأنعام[



  

  ١١  والسنة الرقية  الشرعية من الكتاب
 

 *   إِلَّـا لَـه ففَلَا كَاش ربِض اللَّه كسسمإِنْ يإِنْ  وو ـوه
 يرءٍ قَديلَى كُلِّ شع ورٍ فَهيبِخ كسسمي *   قفَـو رالْقَـاه وهو

بِيرالْخ يمكالْح وهو هادبع ]١٨-١٧: الأنعام.[  
 * اعرضت هونعدرِ تحالْبو رالْب اتظُلُم نم يكُمجني نقُلْ م

قُـلِ اللَّـه   * نجانا من هذه لَنكُونن من الشاكرِين وخفْيةً لَئن أَ
-٦٣: الأنعام[ ينجيكُم منها ومن كُلِّ كَربٍ ثُم أَنتم تشرِكُونَ

٦٤.[  
 *  نالْـأَم ملَه كبِظُلْمٍ أُولَئ مهانوا إِيملْبِسي لَموا ونآَم ينالَّذ

تهم مهونَود ]٨٢: الأنعام.[  
 * كُوارأَش لَوو هادبع ناءُ مشي نم ي بِهدهي ى اللَّهده كذَل

  ].٨٨: المائدة[ لَحبِطَ عنهم ما كَانوا يعملُونَ
 *  ـرِدي نملَامِ ولْإِسل هردص حرشي هيهدأَنْ ي اللَّه رِدي نفَم

اءِ   أَنْ يـمـي السف دعصا يما كَأَنجرقًا حيض هردلْ صعجي لَّهض
: الأنعـام [ كَذَلك يجعلُ اللَّه الرجس علَى الَّذين لَا يؤمنـونَ 

١٢٥.[  
 * يندتعالْم بحلَا ي هةً إِنفْيخا وعرضت كُمبوا رعلَـا  * ادو

سِدوا في الْأَرضِ بعد إِصلَاحها وادعوه خوفًا وطَمعا إِنَّ رحمةَ تفْ
سِنِينحالْم نم قَرِيب اللَّه ]٥٥/٥٦: الأعراف.[  

 * ى إِذَاتح هتمحر يدي نيا برشب احيلُ الرسري يالَّذ وهو
ناه لبلَد ميت فَأَنزلْنا بِه الْماءَ فَأَخرجنا بِه من أَقَلَّت سحابا ثقَالًا سقْ

: الأعراف[ كُلِّ الثَّمرات كَذَلك نخرِج الْموتى لَعلَّكُم تذَكَّرونَ
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٥٧.[  

 *   ـام لْقَـفت يفَإِذَا ه اكصى أَنْ أَلْقِ عوسا إِلَى منيحأَوو
فَغلبوا هنالـك  * وقَع الْحق وبطَلَ ما كَانوا يعملُونَ فَ* يأْفكُونَ 

 رِيناغوا صقَلَبانو * يناجِدةُ سرحالس يأُلْقو *  با بِـرنقَالُوا آَم
 ينالَمونَ* الْعارهى ووسم بر ]١٢٢*١١٧: الأعراف.[  

 *الش نم كغَنزنا يإِمو  يعـمس هإِن ذْ بِاللَّهعتغٌ فَاسزن طَاني
يملع ]٢٠٠: الأعراف.[  

 * رصا النمو كُمقُلُوب بِه نئطْمتلى ورشإِلَّا ب اللَّه لَهعا جمو
 يمكح زِيزع إِنَّ اللَّه اللَّه دنع نإِلَّا م *اسعالن يكُمشغـةً   إِذْ ينأَم

  كُمـنع بذْهيو بِه كُمرطَهياءً لاءِ ممالس نم كُملَيلُ عزنيو هنم
امالْأَقْد بِه تثَبيو لَى قُلُوبِكُمبِطَ عريلو طَانيالش زرِج ]الأنفال :

١١-١٠.[  
 * ملَهقَت اللَّه نلَكو ملُوهقْتت فَلَم نلَكو تيمإِذْ ر تيما رمو

  ـيملع يعمس ا إِنَّ اللَّهنسلَاءً حب هنم نِينمؤالْم يلبيلى ومر اللَّه *
رِينالْكَاف دكَي نوهم أَنَّ اللَّهو كُمذَل ]١٨-١٧: الأنفال.[  

 *سلَى رع هتينكس لَ اللَّهزأَن لَ ثُمزأَنو نِينمؤلَى الْمعو هول
 رِيناءُ الْكَـافزج كذَلوا وكَفَر ينالَّذ ذَّبعا وهورت ا لَمودنج 

  ].٢٦: التوبة[
 * يا فمفَاءٌ لشو كُمبر نظَةٌ معوم كُماءَتج قَد اسا النها أَيي

قُلْ بِفَضلِ اللَّـه وبِرحمتـه   * للْمؤمنِين  الصدورِ وهدى ورحمةٌ
  ].٥٨-٥٧: يونس[ فَبِذَلك فَلْيفْرحوا هو خير مما يجمعونَ
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 *   َـوننزحي ـملَا هو هِملَيع فولَا خ اءَ اللَّهيلأَلَا إِنَّ أَو *
هم الْبشرى في الْحياة الدنيا وفـي  لَ* الَّذين آَمنوا وكَانوا يتقُونَ 

يمظالْع زالْفَو وه كذَل اللَّه اتمكَليلَ لدبلَا ت ةرالْآَخ ] يـونس :
٦٤-٦٢.[  

 *  ٍـيملرٍ عاحونِي بِكُلِّ سنُ ائْتوعرقَالَ فـاءَ   * وـا جفَلَم
فَلَما أَلْقَوا قَـالَ  * ما أَنتم ملْقُونَ  السحرةُ قَالَ لَهم موسى أَلْقُوا

موسى ما جِئْتم بِه السحر إِنَّ اللَّه سيبطلُه إِنَّ اللَّه لَا يصلح عملَ 
 ينفْسِدـونَ  * الْمرِمجالْم كَـرِه لَوو هاتمبِكَل قالْح اللَّه قحيو 

  ].٨٢-٧٩: يونس[
 *جِ    ثُمـنـا ننلَيا عقح كوا كَذَلنآَم ينالَّذا ولَنسي رجنن

نِينمؤالْم ]١٠٧: يونس.[  
 *  ُـلقَب نم يهلَى أَخع كُمتنا أَمإِلَّا كَم هلَيع كُمنلْ آَمقَالَ ه

ينماحالر محأَر وهظًا وافح ريخ فَاللَّه ]٦٤: يوسف.[  
 *   كْرِ اللَّـهأَلَا بِـذ كْرِ اللَّهبِذ مهقُلُوب نئطْمتوا ونآَم ينالَّذ

 الْقُلُوب نئطْمت *   ـمى لَهطُـوب اتحاللُوا الصمعوا ونآَم ينالَّذ
  ].٢٩-٢٨: الرعد[ وحسن مآَبٍ

 *وانآَم ينالَّذ اللَّه تثَبا   يينالـد اةيي الْحف لِ الثَّابِتبِالْقَو
: إبراهيم[ وفي الْآَخرة ويضلُّ اللَّه الظَّالمين ويفْعلُ اللَّه ما يشاءُ

٢٧.[  
 * جِيمر كا فَإِنهنم جرمِ   * فَاخـوةَ إِلَـى يناللَّع كلَيإِنَّ عو
  ].٣٥-٣٤: الحجر[ الدينِ
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 * وانآَم ينالَّذ تثَبيل قبِالْح كبر نسِ مالْقُد وحر لَهزقُلْ ن

ينملسلْمى لرشبى ودهو ]١٠٢: النحل.[  
 *  وقًـاهلَ كَانَ زاطلُ إِنَّ الْباطالْب قهزو قاءَ الْحقُلْ جو *

ش وا هم آَنالْقُر نلُ مزننو ينمالظَّال زِيدلَا يو نِينمؤلْمةٌ لمحرفَاءٌ و
  ].٨٢-٨١: الإسراء[ إِلَّا خسارا

 * رِيدي صل حراش برِي * قَالَ ري أَمل رسيلُلْ * واحو
  ].٢٨-٢٥: طه[ يفْقَهوا قَولي* عقْدةً من لسانِي 

 *ع قبِالْح فقْذلْ نب لَكُمو قاهز وفَإِذَا ه هغمدلِ فَياطلَى الْب
  ].١٨: الأنبياء[ الْويلُ مما تصفُونَ

 * يماهرلَى إِبا علَامسا ودركُونِي ب ارا نا يقُلْن * وا بِهادأَرو
رِينسالْأَخ ماهلْنعا فَجدكَي ]٧٠-٦٩: الأنبياء.[  

 *وحنو  ـنم لَهأَهو اهنيجفَن ا لَهنبجتلُ فَاسقَب نى مادا إِذْ ن
  ].٧٦: الأنبياء[ الْكَربِ الْعظيمِ

 *    ـمحأَر ـتأَنو ـرالض نِيسي مأَن هبى رادإِذْ ن وبأَيو
 ينماحـ* الر  ض نم ا بِها مفْنفَكَش ا لَهنبجتفَاس   لَـهأَه ـاهنيآَتو ر

ينابِدلْعى لكْرذا وندنع نةً ممحر مهعم مثْلَهمو ]٨٣: الأنبياء-
٨٤.[  

 * ىادفَن هلَيع رقْدن أَنْ لَن ا فَظَنباضغم بإِذْ ذَه ونذَا النو
بس تإِلَّا أَن أَنْ لَا إِلَه اتي الظُّلُمف ينمالظَّال نم تي كُنإِن كانح *

نِينمؤجِي الْمنن ككَذَلو مالْغ نم اهنيجنو ا لَهنبجتفَاس ]الأنبياء :
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٨٨-٨٧.[  
 * ِيناطيالش اتزمه نم وذُ بِكأَع بقُلْ رو * وذُ بِكأَعو

ونرضحأَنْ ي بر ]٩٨-٩٧: المؤمنون.[  
 *  اثُـورنـاءً مبه اهلْنعلٍ فَجمع نلُوا مما عا إِلَى منمقَدو 

  ].٢٣: الفرقان[
 * كَفَىو هدمبِح حبسو وتمي لَا يالَّذ يلَى الْحكَّلْ عوتو

  ].٥٨: الفرقان[ بِه بِذُنوبِ عباده خبِيرا
 *فَه ترِضإِذَا مينِوفشي و ]٨٠: الشعراء.[  
 * لُكُمعجيوءَ والس فكْشيو اهعإِذَا د طَرضالْم جِيبي نأَم

  ].٦٢: النمل[ مع اللَّه قَليلًا ما تذَكَّرونَ أألهخلَفَاءَ الْأَرضِ 
 *ينفْسِدمِ الْملَى الْقَونِي عرصان بقَالَ ر ] العنكبـوت: 

٣٠.[  
 * ِوبيالْغ لَّامع قبِالْح فقْذي يبقُلْ إِنَّ ر * قاءَ الْحقُلْ ج

يدعا يملُ واطالْب ئدبا يمو ]٤٩-٤٨: سبأ.[  
 * سِكما يما ولَه سِكمفَلَا م ةمحر ناسِ ملنل حِ اللَّهفْتا يم

عب نم لَ لَهسرفَلَا ميمكالْح زِيزالْع وهو هد ]٢: فاطر.[  
 * فُورا لَغنبنَ إِنَّ رزا الْحنع بي أَذْهالَّذ لَّهل دمقَالُوا الْحو
كُورش ]٣٤: فاطر.[  
 *    ُكُـونفَي كُـن قُولَ لَـهئًا أَنْ ييش ادإِذَا أَر هرا أَممإِن *

: يـس [ بِيده ملَكُوت كُلِّ شيءٍ وإِلَيه ترجعونَفَسبحانَ الَّذي 
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٨٣-٨٢.[  

 * افص افَّاتالصا * ورجز اتاجِرا * فَالزكْرذ اتيالفَالت *
 داحلَو كُمإِنَّ إِلَه *  برـا ومهنيا بمضِ والْأَرو اتاومالس بر

وحفْظًا مـن  * زينا السماءَ الدنيا بِزِينة الْكَواكبِ  إِنا* الْمشارِقِ 
 ارِدم طَانيكُلِّ * كُلِّ ش نقْذَفُونَ ميلَى ولَإِ الْأَعونَ إِلَى الْمعمسلَا ي

إِلَّا من خطف الْخطْفَـةَ  * دحورا ولَهم عذَاب واصب * جانِبٍ 
عبفَأَت بثَاق ابهش ـا  * ها إِنلَقْنخ نم لْقًا أَمخ دأَش مأَه هِمفْتتفَاس

  ].١١-١: الصافات[ خلَقْناهم من طينٍ لَازِبٍ
 * َونجِيبالْم مفَلَنِع وحا نانادن لَقَدو *  ـنم لَهأَهو اهنيجنو

  ].٧٦-٧٥: الصافات[ الْكَربِ الْعظيمِ
 * َفُونصا يمع ةزالْع بر كبانَ رحبلَـى   * سع ـلَامسو

 ينلسرالْم *  ينـالَمالْع بر لَّـهل دمالْحو ] ١٨٠: الصـافات-
١٨٢.[  

 *  لَـاوءُ والس مهسملَا ي هِمتفَازا بِمقَوات ينالَّذ ي اللَّهجنيو
حي مونَهنز ]٦١: الزمر.[  
 *   ـوه ـهإِن ذْ بِاللَّهعتغٌ فَاسزن طَانيالش نم كغَنزنا يإِمو

يملالْع يعمالس ]٣٦: فصلت.[  
 *    ـهاتآَي ـلَتلَـا فُصا لَقَالُوا لَويمجا أَعآَنقُر اهلْنعج لَوو

هو للَّذين آَمنوا هدى وشفَاءٌ والَّـذين لَـا    أَأَعجمي وعربِي قُلْ
   ـننَ موـادني كى أُولَئمع هِملَيع وهو قْرو ي آَذَانِهِمونَ فنمؤي

يدعب كَانم ]٤٤: فصلت.[  
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 *َوننمؤا مإِن ذَابا الْعنع فا اكْشنبر ]١٢: الدخان.[  
 *َّال ووا   هاددـزيل نِينمـؤي قُلُوبِ الْمةَ فينكلَ السزي أَنذ

إِيمانا مع إِيمانِهِم وللَّه جنود السماوات والْأَرضِ وكَانَ اللَّه عليما 
  ].٤: الفتح[ حكيما
 *فَقَا الْجِن نم فَرن عمتاس هأَن إِلَي يا  قُلْ أُوحنعـما سلُوا إِن

* يهدي إِلَى الرشد فَآَمنا بِه ولَن نشرِك بِربنا أَحدا * قُرآَنا عجبا 
وأَنه كَانَ يقُـولُ  * وأَنه تعالَى جد ربنا ما اتخذَ صاحبةً ولَا ولَدا 

ا ظَننا أَنْ لَن تقُولَ الْإِنس والْجِـن  وأَن* سفيهنا علَى اللَّه شطَطًا 
وأَنه كَانَ رِجالٌ من الْإِنسِ يعوذُونَ بِرِجالٍ مـن  * علَى اللَّه كَذبا 

  ].٦-١: الجن[ الْجِن فَزادوهم رهقًا
 * ارسرِ يسالْع عا* فَإِنَّ مرسرِ يسالْع عإِنَّ م ]٥: حالشر-

٦.[  
 * دأَح اللَّه وقُلْ ه * دمالص اللَّه * ولَدي لَمو دلي لَم * لَمو

دا أَحكُفُو لَه كُني ]سورة الإخلاص.[  
 * ِالْفَلَق بوذُ بِرقُلْ أَع * لَقا خم رش نقٍ * مغَاس رش نمو

 قَبفَّ* إِذَا والن رش نمو قَدي الْعف إِذَا  * اثَات ـداسح رش نمو
دسح ]سورة الفلق.[  

 * ِاسالن بوذُ بِراسِ * قُلْ أَعالن كلاسِ * مالن إِلَه * رش نم
من الْجِنة * الَّذي يوسوِس في صدورِ الناسِ * الْوسواسِ الْخناسِ 

  ].الناس سورة[ والناسِ
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  الرقية من السنة: ثانيا
البيهقي [ »اللهم لك الحمد كله وإليك يرجع الأمر كله«* 

  ].وحسنه الألباني
  ].متفق عليه[ »سبحان االله وبحمده، سبحان االله العظيم«* 
اللهم صل على محمد وعلى آل محمد، كما صليت على «* 

ى محمد اللهم بارك عل. إبراهيم وعلى آل إبراهيم إنك حميد مجيد
وعلى آل محمد كما باركت على إبراهيم وعلى آل إبراهيم إنك 

  ].متفق عليه[ »حميد مجيد
أعوذ باالله السميع العليم من الشيطان الرجيم من همزه، «* 

  ].رواه أبو داود[ »ونفخه، ونفثه
اللهم إني أعوذ برضاك من سخطك، وبمعافاتـك مـن   «* 

أنت كما أثنيـت  عقوبتك، وأعوذ منك، لا أحصي ثناء عليك، 
  ].رواه مسلم[ »على نفسك

اللهم إني أعوذ بك من الهم والحزن، والعجز والكسـل،  «* 
  ].متفق عليه[ »والجبن والبخل، وضلع الدين، وغلبة الرجال

اللهم إني أعوذ بك من زوال نعمتك، وتحول عافيتـك،  «* 
  ].رواه مسلم[ »وفجاءة نقمتك، وجميع سخطك

شر ما عملت، ومن شـر مـا لم   اللهم إني أعوذ بك من «* 
  ].رواه مسلم[ »أعمل

اللهم إني أعوذ بك من يوم السوء، ومن ليلة السـوء،  «* 
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ومن ساعة السوء، ومن صاحب السوء، ومن جار السوء في دار 
  ].الطبراني وحسنه الألباني[ »المقام

اللهم إني أعوذ بوجهك الكريم وكلماتك التامة من شر «* 
  ].أبو داود وصححه النووي[ »ما أنت آخذ بناصيته

أعوذ بكلمات االله التامات التي لا يجاوزهن بر ولا فاجر «* 
من شر ما خلق وذرأ وبرأ، ومن شر ما ينـزل من السماء، ومن 
شر ما يعرج فيها، ومن شر ما ذرأ في الأرض ومن شر ما يخـرج  
منها، ومن شر فتن الليل والنهار، ومن شر كل طارق إلا طارقـا  

  ].أحمد بسند صحيح[ »يا رحمن يطرق بخير
اللهم إني أسألك بأن لك الحمد، لا إله إلا أنت، الحنان «* 

الجلال والإكرام، يا حي يـا   المنان، بديع السموات والأرض، ذا
  ].رواه أحمد[ »قيوم

اللهم إني أسألك بأني أشهد أنك أنت االله الذي لا إله إلا «* 
 »، ولم يكن له كفوا أحدأنت الأحد الصمد، الذي لم يلد ولم يولد

  ].أحمد وابن حبان[
اللهم إني أسألك من فضلك ورحمتك فإنه لا يملكهـا إلا  «* 

  ].الطبراني وصححه الألباني[ »أنت
اللهم رب الناس، أذهب البأس، اشفه وأنت الشافي، لا «* 

  ].متفق عليه[ »شفاء إلا شفاؤك، شفاء لا يغادر سقما
الشفاء، لا كاشف له إلا امسح البأس رب الناس، بيدك «* 

  ].متفق عليه[ »أنت
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أعوذ بكلمات االله التامة، من كل شيطان وهامة، ومـن  «* 

  ].رواه البخاري[ »كل عين لامة
أعوذ بعزة االله وقدرته من شر ما أجد «ثلاثا،  »بسم االله«* 
  ].رواه مسلم[سبع مرات  »وأحاذر
نا، بإذن بسم االله، تربة أرضنا، بريقة بعضنا، يشفى سقيم«* 

  ].متفق عليه[ »ربنا
بسم االله يبريك، ومن كل داء يشفيك، ومن شر حاسد «* 

  ].رواه مسلم[ »إذا حسد، وشر كل ذي عين
بسم االله أرقيك، من كل شيء يؤذيك، من شر كل نفس «* 

  ].رواه مسلم[ »أو عين حاسد االله يشفيك، بسم االله أرقيك
سـبع   »شفيكأسأل االله العظيم رب العرش العظيم أن ي«* 
  ].أبو داود وصححه الألباني[مرات 
أعوذ بكلمات االله التامات من غضبه وعقابه، ومن شـر  «* 

  ].أحمد وأبو داود[ »عباده، ومن همزات الشياطين، وأن يحضرون
اللهم اشف عبدك، ينكأ لك عدوا، أو يمشـي لـك إلى   «* 
  ].أحمد وأبو داود[ »صلاة

ء في الأرض ولا في بسم االله الذي لا يضر مع اسمه شـي «* 
  ].الترمذي وصححه الألباني[ »السماء وهو السميع العليم

رب أعني ولا تعن علي، وانصرني ولا تنصر علي، وامكر «* 
 ،ويسر لي الهدى، وانصرني على من بغى علي ،لي ولا تمكر علي
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رب اجعلني لك شكّارا، لك ذكاّرا، لك رهابا، لك مطواعا، لك 
رب تقبل تـوبتي، واغسـل حـوبتي،    . ها منيبامخبتا، إليك أوا

وأجب دعوتي، وثبت حجتي، وسدد لساني، واهد قلبي، واسلل 
  ].الترمذي وصححه الألباني[ »سخيمة صدري

 »اللهم مصرف القلوب، صرف قلوبنا علـى طاعتـك  «* 
  ].رواه مسلم[

الترمـذي  [ »اللهم مقلب القلوب، ثبت قلبي على دينك«* 
  ].وصححه الألباني

  عاء باسم االله الأعظمالد
إذا تضمن الرقيةُ الدعاء بأسماء االله الحسنى وبخاصة الأسماء الـتي  

  :ورد الفضل بالدعاء ا كان ذلك أقرب للإجابة ومن ذلك
حديث عبد االله بن بريدة عن أبيه رضي االله عنه، أن رسول * 

اللهم إني أسألك بأني أشهد أنك أنت االله : سمع رجلا يقول االله 
له إلا أنت الأحد الصمد الذي لم يلد ولم يولد ولم يكـن لـه   لا إ

لقد سأل االله بالاسم الأعظم الـذي إذا  «: كفوا أحد، فقال 
أحمد وأبو داود والترمذي [ »سئل به أعطى، وإذا دعي به أجاب

  ].وصححه الألباني
وحديث أنس بن مالك رضي االله عنه، أنه كان مع رسـول  * 

اللهم إني أسألك بأن لك : ثم دعا فقالجالسا ورجل يصلي  االله 
الحمد، لا إله إلا أنت المنان، بديع السموات والأرض، يا ذا الجلال 

لقد سـأل االله باسمـه   «: والإكرام، يا حي يا قيوم، فقال النبي 
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أحمـد  [ »العظيم الذين إذا دعي به أجاب، وإذا سئل به أعطـى 

  ].وأهل السنة وقال الألباني حسن صحيح
أبي هريرة وأنس بن مالك رضي االله عنهما عن النبي  وحديث* 
 ـا     »ألظّوا بيا ذا الجلال والإكرام«: أنه قال يعـني تعلقـوا

  ].رواه أحمد والترمذي[والزموها 
كان إذا أهمـه   وحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن النبي * 

يا حي يـا  «: أمر رفع رأسه إلى السماء، وإذا اجتهد في الدعاء قال
  ].رواه الترمذي[ »ومقي

  أدعية الهم والحزن والكرب
اللهم إني عبدك وابن عبدك، وابن أمتك، ناصيتي بيدك، «* 

ماض فيّ حكمك، عدل فيّ قضاؤك، أسألك بك اسم هو لـك،  
سميت به نفسك، أو أنزلته في كتابك، أو علمته أحدا من خلقك، 

قلبي،  أو استأثرت به في علم الغيب عندك، أن تجعل القرآن ربيع
صحيح الكلم  -أحمد[ »ونور صدري، وجلاء حزني، وذهاب همي

  ].الطيب
لا إله إلا االله العظيم الحليم، لا إله إلا االله رب العـرش  «* 

العظيم، لا إله إلا االله رب السموات ورب الأرض ورب العرش 
  ].متفق عليه[ »الكريم
صـحيح   -الترمذي[ »يا حي يا قيوم، برحمتك أستغيث«* 
  ].الطيبالكلم 
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اللهم رحمتك أرجو، فلا تكلني إلى نفسي طرفـة عـين،   «* 
صحيح الكلـم   -أبو داود[ »وأصلح لي شأني كله، لا إله إلا أنت

  ].الطيب
الترمذي [ »لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين«* 

  ].صحيح الكلم الطيب –
  


